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Réseau National des Cafés des Aidants ©
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Ouverts a tous les aidants, les Cafés des Aidants sont des temps et des lieux d’échanges et de rencontre. Animés par des professionnels, ils permettent également
de trouver des réponses a ses questions et des clés pour mieux vivre sa situation d’aidant.

(2A) Corse-du-Sud - Montlieu-la-Garde (Etablissement Public Départemental /
- Itinérant de I'Extréme Sud (Sud Corse domicile / 04 95 72 07 72) 05 46 04 59 10)
- Solenzara (Sud Corse domicile / 04 95 72 07 72) - Pays Royannais (Cercle des ainés / 05 46 96 68 00)

- Saintonge Romane (Association Laique du Prado / 05 46 98 70 00)

(2B) Haute-Corse
- Penta di Casinca/Ponte Leccia (CAP Solidaire /04 95 30 30 10)

(19) Correze
- Brive (ADAPEI / 06 49 20 57 93)

(01) Ain - Tulle (ADAPEI / 06 49 20 57 93)
- Bourg-en-Bresse (ADAPA / 07 87 07 47 78) - Ussel (Fondation J. CHIRAC / 05 55 46 01 50)
(02) Aisne e (22) Cotes d'Armor
- Villers-Cotteréts (Hopital / 03 23 96 50 70) - Broons (ASAD Mené Rance / 02 96 84 63 43)
- Villiers-Saint-Denis (Hépital / 03 23 70 53 30) - Chatelaudren (CIAS Leff Armor / 02 96 79 77 82)
- Fére-en-Tardenois (Hopital / 03 23 70 53 30) - Guingamp (UNA 22 / 02 96 44 16 03)
- Loudéac (UNA 22 / 02 96 66 09 09)
(03) Allier - Trégueux (AFM-Téléthon / 02 96 71 16 01)

- Bourbon I'Archambault (Centre Hospitalier / 04 70 67 32 40)
- Moulins (Centre Hospitalier / 06 88 05 79 70)

(24) Dordogne
- Cadouin (EHPAD / 05 53 63 32 90)
(05) Hautes Alpes - Périgueux (Cassiopea / 05 53 53 20 40)

- Briangon (Fondation Edith Seltzer / 06 88 07 49 65)
- Embrun (Fondation Edith Seltzer / 06 38 78 40 43) (26) Dréme

- Gap (Fondation Edith Seltzer / 06 75 75 76 68) - Bourg-les-Valence (PRO BTP / 04 72 42 16 00)
- Serres (Fondation Edith Seltzer / 06 75 75 76 68)

- Saint Bonnet (Fondation Edith Seltzer / 06 38 78 40 43)

(28) Eure-et-Loir
- Chartres (Familles rurales / 02 45 26 01 30)

(06) Alpes - Maritimes - llliers-Combray (Familles rurales / 02 45 26 01 30)
- Beausoleil (CCAS /04 92 10 66 01)
- Menton (ARA / 06 17 85 88 34)

(29) Finistere
- Pays de Landerneau-Daoulas (CLIC / 02 98 85 99 08)
(07) Ardéche (Conseil Départemental)

- Annonay (SEMAD / 04 75 67 63 67) e (30)Gard
- Les Vans (Collectif Sud /09 70 75 97 17) - Ales (Présence 30 / 04 66 70 50 33)
- Le Teil (Adapei 07 /04 75 69 11 92) - Grau-du-Roi (Présence 30 / 04 66 70 50 33)
- Marcols les Eaux (Camous Salomon / 04 75 65 62 46) - Hyppolyte du Fort (Présence 30 / 04 66 70 50 33)
- Privas (Adapei 07 / 04.75.94.34.35) - Le Vigan (Présence 30 / 04 66 70 50 33)
- Saint Agréve (Centre socio-culturel / 04 75 30 26 60) - Nimes (Présence 30 / 04 66 70 50 33)
- Saint Félicien (ADMR / 06 81 50 19 26) - St Gilles (Présence 30 / 04 66 70 50 33)
- Uzes (Présence 30 / 04 66 70 50 33)
(10) Aube - Cafés des Aidants en visioconférence (Présence 30 / 04 66 70 50 33)

- Arcis-sur-Aube (ADMR / 06 45 77 00 76)
- Bar-sur-Seine (ADMR / 06 45 77 00 76) (31) Haute Garonne

- Bar-sur-Aube (ADMR / 06 45 77 00 76) - Colomiers (PRO BTP /05 56 11 56 19)
- Toulouse (La Fabrique Solidaire des Minimes /06 26 92 28 59)

(12) Aveyron
- Ruthénois (ADMR / 05 65 77 22 22)

(33) Gironde
- Gradignan (PRO BTP /05 56 11 56 19)

(13) Bouches-du-Rhéne - Mérignac (La Vie a Domicile / 05 56 55 04 38)
- Marseille 8 (ORPEA /04 91 30 58 00) - Villenave d'Ornon (CCAS / 05 57 96 22 40)
- Rousset (Apport Santé / 04 42 642 642)

(34) Hérault

(14) Calvados - Montpellier (Gammes / 04 67 70 99 60)
- Thury-Harcourt (EHPAD St Jacques-St Christophe/ 02.31.78.31.68)
- Villers Bocage (La Maison de Jeanne / 06 40 82 27 86)

(35) llle-et-Vilaine
- Chantepie (CLIC / 02 99 77 35 13)

(16) Charente - Guichen/Grand-Fougeray (CLIC des 4 Rivieres / 02 99 52 01 59)
- Angoumois (Plateforme des aidants du Centre, du Nord et Est - Redon (ASSAD du Pays de Redon / 02 99 71 21 21)
Charente/ 06 02 11 45 78) - St Méloir des Ondes (CLIC Cote d'Emeraude / 02 99 16 88 76)
(17) Charente Maritime - Mordelles (CLIC Noroit /02 90 02 36 36)
- lle d'Oléron (EHPAD Océane d'Oléron / 05 46 75 88 88) - Vitré (CCAS / 02 99 74 33 01)

- La Rochelle-Puilboreau (L'Escale / 06 46 51 69 28)
- Mirambeau (EHPAD La Mirambelle / 05 46 70 72 85)
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e (37) Indre et Loire

- Joué les Tours (Ehpad les Grands Chénes / 02 47 48 88 88) e (62) Pas-de-Calais
- Racan-Choisille (Familles rurales / 02 47 40 04 18) - Fruges-Hesdin (EHPAD Les Epriaux / 03 21 90 00 00)
- Lens-Hénin (CCAS / 03 21 74 94 85)
e (38)Isere - Wimille (Conseil Dépt / 06 51 22 50 06)
- Assieu-Roussillon (Conseil Dépt. / 04 74 87 93 30) - Saint-Martin-Boulogne (CLIC /06 51 22 50 06)
- Beaurepaire (Conseil Dépt. / 04 74 79 07 20) - Saint-Nicolas-lez-Arras (La Vies Active / 03 21 72 66 77)
- Giéres (Conseil Dépt / 04 76 89 69 40) - Saint Martin Lez Tatinghem (CLIC / 03 21 12 28 37)

- Meylan/Corenc/La Tronche (Conseil Dépt / 06 23 82 58 50)
- Grésivaudan (Conseil Dépt. / 04 56 58 16 41)

(63) Puy-de-Déme

- Plateau du Vercors (Conseil Dépt. / 04 57 38 49 00) - Issoire (CLIC Issoire Bassin Montagne / 04 73 89 67 38)

- Seyssins-Seyssinet (Conseil Dépt / 04 76 96 03 25 - 04 38 12 00 50) - St Germain/Brassac/Besse (CLIC Issoire Bassin Montagne /

- Tignieu (Conseil Dépt. / 04 74 18 65 71) 04 73 89 67 38)

- Vézeronce-Curtin (Conseil Dépt. / 04 74 18 65 73) - Clermont Ferrand (Relais amical du Puy de Déme / 06 30 25 50 56)

- Pont-Evéque (Conseil Dépt. / 04 74 87 93 30)
- Vinay (Conseil Dépt. /04 76 36 38 38)

(64) Pyrénées Atlantiques

- Vizille-Jarrie (Conseil Dépt / 06 71 76 21 90) - Lescar (CCAS / 0559 81 57 27)
e (42) Loire e (67) Bas-Rhin
- La Talaudiere (PRO BTP / 04 72 42 16 00) - Strasbourg (Ville de Strasbourg-Mutualité Francaise / 03 68 98 51 15)
- Café des Aidants en visioconférence (Ville de Strasbourg-Mutualité
e (43) Haute-Loire Francaise / 03 68 98 51 15)

- Brioude (Association Saint Dominique / 07 86 61 23 24)
- Crapone (Ehpad Ste Dominique / 04 71 50 82 00)

(68) Haut-Rhin

- Duniéres (Centre de soins infirmiers / 06 81 94 99 92) - La vallée de Thann (Au fil de la vie / 06 23 16 33 10)
- Altkirch (APEI Sud Alsace / 03 89 40 50 64)
e (44) Loire-Atlantique - Saint Louis (APEI Sud Alsace / 03 89 40 50 64)
- Loire Acheneau (PRO BTP / 02 40 38 15 58)
e (69) Rhone
e (45) Loiret - Arbresle (PRO BTP / 04 72 42 16 00)
- Loire-Beauce / Chaingy (Familles Rurales - CLIC / 02 38 74 62 40) - Ecully (CCAS / 04 78 64 17 00)
- Olivet-Orléans (Proximité Services 45 / 02 38 64 09 43) - Lyon 3 (Association Métropole aidants / 04 72 69 15 28)
- St Cyr en Val (Familles Rurales / 02 38 65 48 74) - Lyon 5 (Maxi Aide Grand Lyon / 04 72 53 90 56)
- Val-de-Loire (Familles Rurales / 02 38 65 48 74) - Lyon 6 (SSIAD Le Parc / 04 78 89 41 35)
- Lyon 7 (PRO BTP /04 72 42 16 00)
e (51) Marne - Marennes (AISPA / 06 02 26 52 94)
- Reims (CHU / 03 26 78 35 12) - Oullins (CCAS / 04 78 86 61 50)
- Saint-Cyr (PRO BTP / 04 72 42 16 00)
e (52) Haute-Marne - Saint-Priest (Association Santé Aujourd'hui / 04 78 20 90 98)
- Saint-Dizier (SISA Paul Cézanne / 06 71 76 21 90) - Villeurbanne (Cyprian Services / 04 78 26 36 88)
¢ (54) Meurthe-et-Moselle e (72) Sarthe
- Nancy (OHS / 03 83 86 91 30) - Le Mans (La Maison de Gaston /02 43 18 81 05)
e (57) Moselle e (75) Paris
- Courcelles Chaussy (PRO BTP - Fondation Bompard/ 03 87 38 93 87) - Paris 3 (Fondation Partage et Vie /01 55 34 13 10)
- Fameck (Gérontonord / 03 82 82 72 57) - Paris 9 (ADIAM / 01 42 80 34 73)
- Freyming-Merlebach (ANGDM / 03 87 00 32 71) - Paris 12 (APSSAD / 01 73 54 01 40)
- Metz (PRO BTP / 03 83 95 39 11) - Paris 15 (PRO BTP / 01 55 76 15 30 (touche 3 puis 1)
- Thionville (Gérontonord / 03 82 82 72 57) - Paris 19 (APATD / 01 53 19 87 00)
- Maiziéres les Vics (Hop de Dieuze / 03-87-05-07-87) - Paris 20 (AMSAD Leopold Bellan / 01 44 62 03 08)

- Paris Les Gobelins (FOSAD / 01 44 41 70 70)
e (59) Nord - Paris Mirabeau (La vie a domicile / 01 53 70 41 95)
- Grande Synthe (AFEJI / 03 28 58 01 10) - Paris Odéon (Autonomie St Jacques - Accueil de jour
Saint Germain / 01 44 07 13 35)

e (60) Oise

- Bassin Creillois (Plateforme de répit Oise Est / 03 44 73 85 37) ¢ (76) Seine-Maritime

- Compiégne (Plateforme de répit Oise Est / 03 44 73 85 37) - Malaunay (La Cigale et la Fourmi / 06 02 30 35 68)
e (61)Orne e (77) Seine-et-Marne

- Ferté-Macé (UNA / 02 33 66 70 22) - Marne et Gondoire (CLIC / 01 60 31 52 80)

- Flers (UNA /02 33 66 70 22)
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e (78) Yvelines
- Portes de Normandie (Odyssée - ADMR / 01 30 94 03 68)
- Rambouillet (Part'Age / 01 61 08 66 61)
- Richebourg (Fondation Mallet)
- Versailles (La Porte Verte /01 39 63 73 88)

e (79) Deux Seévres
- Niort (Mélioris Le Grand Feu / 05 49 32 39 39)

e (80) Somme
- Albert (GCAP / 03 22 84 48 61)
- Amiens (Soins service / 03 22 70 79 88)
- Chaulnes (GCAP / 03 22 84 48 61)
- Ham (Centre social Est Somme / 03 22 37 00 22)
- Péronne (GCAP / 03 22 84 48 61)

e (82) Tarn-et-Garonne
- Caussade (APAS 82 /05 63 20 57 21)

e (83)Var
- Brignoles (MIS / 04 94 69 42 24)
- Flayosc (EHPAD Salésienne / 04 94 73 30 67)
- Fréjus (CCAS / 04 94 17 66 17)
- Le Luc (Conseil Départemental / 06 48 56 01 57)
- Les Arcs sur Argens (EHPAD Salésienne /04 94 73 30 67)
- Pays de Fayence (SENDRA / 06 26 09 45 37)
- Plateau de I'lssole (Familles Rurales / 04 94 04 86 65)
- Roquebrussanne (Familles Rurales / 04 94 04 86 65)
- Saint-Zacharie (CCAS / 06 82 20 09 28)
- Salernes/Aups (EHPAD Résidence La Source / 07 85 73 09 15)
- Toulon (Fondation COS Alexandre Glasberg / 04 94 35 32 01)

e (87) Haute-Vienne
- Limoges (ADPAD / 05 87 08 52 89)

e (91) Essonne
- Paray-Vieille-Poste (CLIC / 01 69 57 80 92)
- Bretigny-sur-Orge (CLIC / 01 64 90 61 84)
- Milly la Forét (CLIC / 01 64 90 61 84)
- Morangis (CLIC /01 69 57 80 92)

e (92) Hauts-de-Seine

- Antony (CLIC /01 40 96 31 70)

- Bourg-la-Reine (CCAS / 01 79 71 41 20)

- Chatenay-Malabry (CCAS / 01 46 83 46 82)

- Colombes (CLIC /01 47 60 43 54)

- Fontenay-aux-Roses (Para Odilon Lannelongue - Familles Servi
92 /014642 3151)

- Gennevilliers (Réseau 92 /01 71 90 50 50)

- Vanves (Para Odilon Lannelongue - Familles Services
92 /014642 3151)

e (93) Seine-Saint-Denis
- Drancy (Génération 120 / 01 48 95 20 08)
- Montreuil (PRO BTP / 01 55 76 15 30)
- Noisy-le-Grand (Maison des Solidarités / 01 45 92 75 12)

e (94) Val-de-Marne
- Charenton le Pont (PRO BTP /01 55 76 15 30 (touche 3 puis 1)
- Champigny (UDAF Val-de-Marne / 01 45 10 17 30)
- Créteil (UDAF Val-de-Marne / 01 45 10 17 30)

e (95) Val-d'Oise
- Beauchamp (CCAS / 01 30 40 57 87)
- Cergy (Présence 2000 / 0130 17 12 23)
- Cormeilles-en-Parisis (CCAS / 01 34 50 47 77)
- Domont (ADMR /06 77 17 88 97)
- Eaubonne (ADMR / 06 77 17 88 97)
- Magny (Coordinov / 01 30 32 33 85)
- Osny (Coordinov / 01 30 32 33 85)
- Persan (CCAS /01 39 37 48 89)
- Sarcelles (CCAS /01 34 38 20 09)
- Villiers-le-Bel (CCAS / 01 34 29 29 40)

e (971) Guadeloupe
- Basse-Terre (ASSISTANCE 2000 / 05 90 81 42 45)
- Grande-Terre (ASSISTANCE 2000 / 05 90 81 42 45)

e (972) Martinique
- Le Lorrain (Asso aidants familiaux de Martinique/

e (973) Guyane
- Cayenne (Asso I'Ebéne)

e (974) Réunion
- Grand Nord, Saint-Denis (GIP-SAP /0800 530 002)
- Grand Ouest, Saint Paul (GIP-SAP /0800 530 002)
- Grand Sud, Entre Deux (GIP-SAP /0800 530 002)
-Grand Est (GIP-SAP /0800 530 002)

Et de nombreux autres projets en cours...

ces

- Saint-Maur-des-Fossés (Maison des Aidants de I'Abbaye / 01 55 12 17 20)
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