
TOUT UN COLLECTIF 
POUR LES AIDANTS



 Association Je T’Aide 

Afin de rendre plus visible,  
notamment auprès des 
aidants, de la société et 
des médias, l’existence 
et l’action du collectif  
associatif qui porte la mobi-
lisation JNA, il a été décidé 
de renommer l’association  
“Journée Nationale des 
Aidants”, qui s’appelle dé-
sormais l’association “Je 
t’Aide”.

La mobilisation du 6 
octobre reste au coeur 
de l’action du collectif Je 
t’Aide, qui portera en plus 
de nouvelles actions sur 
toute l’année : 

L’association qui 
porte la mobilisation 
Journée Nationale 
des Aidants devient 

LE COLLECTIF 
JE T’AIDE

Avec des mobilisations chaque année plus fortes de tous les acteurs de terrain 
impliqués quotidiennement auprès des aidants, les aidants sont de plus en 
plus médiatisés et identifiés comme la clé de voûte de l’accompagnement 
de la perte d’autonomie, du handicap, des maladies graves.

ORGANISATION D’UNE MOBILISATION  
À L’ANNÉE

MISE EN PLACE D’ACTIONS DE PLAIDOYER 
POUR ACCOMPAGNER LA SOCIÉTÉ DANS 
LE CHANGEMENT

DÉMOCRATISATION : LES AIDANTS SONT 
IMPLIQUÉS DANS TOUTES NOS ACTIONS

ORGANISATION DE LA MOBILISATION  
JOURNÉE NATIONALE DES AIDANTS,  
CHAQUE 6 OCTOBRE

ORGANISATION DU PRIX INITIATIVES AIDANTS 
POUR FAIRE ÉMERGER DES INITIATIVES  
REMARQUABLES EN FAVEUR DES AIDANTS, 
EN DONNANT À CES DERNIERS LE CHOIX  
DES PROJETS RETENUS.



La mission de l’association Je t’Aide 
est d’accompagner et d’accélérer la 
reconnaissance des aidants.

Le collectif se positionne dans 
une logique de coopération entre 
structures et avec les aidants, pour 
porter ensemble la voix des aidants, 
notamment via des actions de 
mobilisation citoyenne (des aidants, 
des institutions, des structures 
propres à les soutenir, des médias, 
de la société entière), et des actions 
de plaidoyer. L’association soutient 
tout projet ou dispositif qui apporte 
un soutien concret aux aidants.

LES MISSIONS



ACTION COLLECTIVE
l’association est constituée en 
collectif associatif rassemblant 
15 acteurs historiques du 
soutien aux aidants

PLAIDOYER 
pour accompagner la société 
dans le changement, faire 
évoluer les comportements et 
les représentations

TRANSVERSALITÉ
grâce à notre comité d’aidants, 
notre action s’adresse à tous 
les aidants, quelque soit leur 
situation et celle de la personne 
aidée

COOPÉRATION ET 
COMPLÉMENTARITÉ
collectif associatif, nous croyons 
en la complémentarité de 
chacun et en la force de l’action 
collective

MESURE PRÉCISE DE 
L’IMPACT
pour garantir la pertinence de 
nos actions 

70% de la population française 
connaît le terme “aidant”, et 
70% des aidants connaissent 
ce statut

Les droits des aidants ont 
progressé : congés, répit, 
retraite

Tous les acteurs (institutions, 
entreprises, professionnels 
de santé et du champ social) 
ont connaissance de la 
thématique des aidants et 
sont sensibilisés sur ce qu’ils 
peuvent faire, à leur échelle, 
pour soutenir ce public

PARMI LES AIDANTS 
AYANT PARTICIPÉ  

À UN ÉVÉNEMENT JNA 

sont satisfaits de 
leur participation

recommanderaient  
à d’autres aidants  
de participer.

92%

98%

OBJECTIFS 
À 7 ANS

-
LA VISION

PRINCIPES 
D’ACTION

 - 
VALEURS
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SE MOBILISER 
POUR LES AIDANTS 
AVEC JE T’AIDE

Je t’Aide se mobilise toute 
l’année pour les aidants en 
portant un plaidoyer et la 
mobilisation de la Journée 
Nationale des Aidants 
chaque 6 octobre. 

Vous souhaitez vous mobiliser 
pour les aidants avec  
le collectif Je t’Aide ? 

Voici comment : 

Vous êtes un acteur engagé quotidiennement auprès des 
aidants : association, entreprise, collectivité, établissement 
d’accueil, de répit, centre de soins, etc ; et vous souhaitez 
montrer votre soutien aux aidants le 6 octobre prochain ?

Vous pouvez le faire en : 
- organisant un événement
- relayant l’information 
- adhérant à l’association.

Je t’Aide vous accompagne en mettant à disposition :

- une boîte à outils avec des idées clefs en main pour 
concevoir votre événement, communiquer, trouver  
des partenaires et/ou des financements.
- des éléments graphiques pour relayer votre 
communication : logos, affiche, tract, bannières web, 
communiqué de presse…
- vous bénéficiez d’une visibilité et d’une couverture 
médiatique nationales.

SE MOBILISER LORS D’UN ÉVÉNEMENT JNA+
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UNE 
MARRAINE 
ENGAGÉE 

Soutenir Je t’Aide et la Journée Nationale des Aidants, c’est vous 
impliquer parmi les pionniers de l’accompagnement des aidants 
en France, c’est envoyer un message fort à ceux qui vous entourent, 
et à la société toute entière.
Je t’Aide propose trois formules différentes de partenariats : 

(Nous contacter pour plus d’information.)

« Demain, vous 
pouvez tous 

devenir l'aidant de 
quelqu'un... donc  

on a vraiment besoin 
d'aider les aidants ! »

Eglantine Eméyé

“

Eglantine Eméyé est Présidente de 
l’Association Un Pas Vers la Vie et Marraine 
de la mobilisation depuis 2017. Maman 
d’un enfant polyhandicapé et autiste, 
elle est chroniqueuse et présentatrice 
d’émissions à la radio et à la télévision.  
Elle est également réalisatrice et auteure.

”

DEVENIR PARTENAIRE

 ADHÉRER À L’ASSOCIATION

RELAYER NOTRE MOBILISATION

+

+
+

LE PARTENARIAT 
« Premium »

LE PARTENARIAT 
« Mécène »

LE PARTENARIAT 
« Prix Initiatives Aidants »



Olivier MORICE 

 Délégué Général
 olivier@associationjetaide.org

 06 85 18 11 24

Émilie COURT

 Responsable  
Communication & Mobilisation
 emilie@associationjetaide.org

 06 10 85 15 74
 

Mélanie BEUCHER

 Cheffe de Projet  
Partenariats & Communication
 melanie@associationjetaide.org

  06 69 41 58 05

UNE ÉQUIPE
À VOTRE
ÉCOUTE

NOUS 
CONTACTER 
ET NOUS 
SUIVRE

 
 
www.associationjetaide.org
www.lajourneedesaidants.fr 
contact@associationjetaide.org
Association Je t’Aide, 
chez Silver’Innov, 54 rue Molière, 
94200, Ivry-sur-Seine

mailto:olivier%40associationjetaide.org?subject=
mailto:emilie%40associationjetaide.org?subject=
mailto:adelie%40associationjetaide.org?subject=
http://www.associationjetaide.org
http://www.lajourneedesaidants.fr
mailto:contact%40associationjetaide.org?subject=
www.linkedin.com/company/collectif-je-t-aide
https://www.instagram.com/collectifjetaide/
https://twitter.com/assojetaide
https://www.facebook.com/collectifjetaide
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